Tipp:
Mit Lebensmittelfarbe
oder Schokolade werden
die kleinen Ballchen
zum echten

Hingucker/r

.

Du brauchst:

2 Apfel

150 g Haferflocken ‘;
ein wenig braunen Zucker oder Honig .
(Schokolade) !
(Lebensmittelfarbe)

—A
Zuerst mussen
die Apfel geschalt
und die Kerne
entfernt werden.

Jetzt werden die Apfel
mit einer Reibe klein
gerieben.

Dann mischst du den zZucker/Honig
und die Haferflocken dazu.

AnsSchlieBend

formst du aus

| der Masse kleine
Rallchen.

Rei 150 “C werden

die kleinen Ball-
—— chen fur 60 Minu-
ten gebacken.





